
PROGRAMME NIVEAU 1 
 

CHAPITRE 1 : La Peau 

1. Structure et Fonction d’une peau normale et des phanères 
2. Principe de la cicatrisation de la plaie 

CHAPITRE 2 : Histoire Dermatologique 

1. Prendre l’histoire dermatologique d’un patient 
2. Description des lésions cutanées 

CHAPITRE 3 : Investigations et Procédures 

1. Indications et modalités pratiques de la biopsie à l’emporte-pièce, du curetage et de l’excision 
simple 

2. Obtention des échantillons pour les tests bactériens, viraux et fongiques 
3. Choisir des examens appropriés pour les affections cutanées courantes 

CHAPITRE 4 : Maladies cutanées inflammatoires courantes 

1. Eruptions eczémateuses 
2. Psoriasis 
3. Eruptions acnéiformes (Acné vulgaris et Rosacée) 

CHAPITRE 5 : Troubles bulleux 

1. Pemphigoïdes bulleuses 
2. Pemphigus vulgaris 

CHAPITRE 6 : Lésions bénignes et malignes 

A. Lésions cutanées bénignes 
Ø Verrues Virales 
Ø Kystes épidermoïdes et pilaires 
Ø Kératoses séborrhéiques 
Ø Dermatofibrome 
Ø Lipome 
Ø Lésions vasculaires communes 

B. Lésions mélanocytaires malignes (Mélanomes) 
C. Cancer de peau non mélanome 

Ø Carcinomes basocellulaires 
Ø Carcinomes épidermoides 

 

 

 



CHAPITRE 7 : Infections et infestations cutanées 

A. Bactériennes 
Ø Impétigo 
Ø Folliculites 
Ø Cellulites 
Ø Erysipèle 
Ø Syphilis 

B. Virales 
Ø Herpès simplex 
Ø Varicelle 
Ø Zona 
Ø Verrues virales 
Ø Molluscum contagiosum 

C. Fongiques superficielle 
Ø Dermatophytoses 
Ø Candidoses 
Ø Pityriasis versicolor 

D. Parasitaires 
Ø Gale 
Ø Infestations de poux 

CHAPITRE 8 : Peau et maladie systémique 

A. Evaluation d’un patient avec prurit 
B. Manifestations cutanées de maladies cutanées sous-jacentes 

Ø Phénomènes paranéoplasiques 
Ø Maladies auto-immunes (Exemple : Vitiligo, Alopécie Aréata) 
Ø Maladies du tissus conjonctifs (Lupus, Vasculitis) 
Ø Maladies vasculaires (Ulcères veineux et artériels, lymphœdème)  

CHAPITRE 9 : Dermatologie d’urgence 

1. Urticaire aigue et chronique 
2. Réactions médicamenteuses incluant le Syndrome de Stevens Johnson, le spectre de nécrolyse 

épidermique toxique et l’érythème multiforme 
3. Erythème noueux (Nodosum) 
4. Méningococcémie aigue 
5. Erythrodermie 
6. Eczéma avec infection secondaire y compris Eczéma herpétique 
7. Fascéite nécrosante 
8. SSSS 

CHAPITRE 10 : Thérapeutique 

1. Emollients et substituts de savon 
2. Corticostéroïdes  
3. Antibiotiques  
4. Antifongiques  
5. Rétinoïdes 



6. Antihistaminiques  
7. Acyclovir 
8. Thérapie pour les infestations parasitaires 
9. Thérapie de la kératose actinique et de la maladie de Bowen’s 

CHAPITRE 11 : Maladies des ulcères génitaux 

CHAPITRE 12 : Dermatoses tropicales 

 

CONDITIONS D’ADMISSION NIVEAU 1 
L’accès à ce programme est gratuit et ouvert : 

Ø Aux étudiants en médecine en fin de second cycle universitaire ; 
Ø Aux médecins généralistes exerçant et confrontés quotidiennement à des problèmes cutanés chez 

leur patient ; 

Si après avoir complété ce programme, l’étudiant ou le médecin souhaite avoir un certificat, il pourra nous 
envoyer un mail pour nous informer. Cela nous aidera à programmer son évaluation. Des frais s’imposent 
pour l’obtention du certificat.  

 

FRAIS POUR LE CERTIFICAT :  50€ 

                                   Environ : 500.000 gnf ou 33.000 FCFA 

                                                       


